
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   月    火    水    木    金 土 日 

      １ 

２ 

身体測定 

蟯虫検査配付 

３ 

文化の日 

（休園） 

４ 

蟯虫検査 

回収日 

５ 

幼年消防体験 

    （年長組参加） 

６ 

誕生会 

７ ８ 

９ 

中村先生 

リトミック 

１０ 

尿検査配付 

消防実施訓練 

１１ 

七五三 

１２ 

３．４．５歳児 

内科検診 

尿検査回収日 

１３ 

弁当会 

 

１４ 

保護者作業 

１５ 

１６ １７ 

歯科検診 

１８ １９ 
浦添市・勢理客区

合同避難訓練 

（年長組参加） 

２０ 

勤労めぐり 

２１ 

弁当の日 

２２ 

２３ 

勤労感謝の日

（休園） 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

３０ 

令 和 8 年  １ １ 月 発 行 
社 会 福 祉 法 人  勢 理 客 こ ど も 園 
園 長 ： 比 嘉  裕 
本 園 ℡ ： ８ ７ ７ － ３ ４ ４ ２ 
分 園 ℡ ： ９ １ ７ － ０ ５ ３ ０ 

月園だより 
朝夕の風が少しずつ冷たくなり秋の深まりを感じる季節となりました。先月の３．４．５歳児の運動会では保

護者の皆様にもたくさんのご協⼒を頂き、無事開催することができました。こども達⼀⼈⼀⼈が⾃分の力

を発揮する姿や笑顔で楽しむ姿など多くの⽅々に応援して頂いて本当にありがとうございました。こども

たちは運動会や日々のあそびを通して一人ひとりの成長が感じられる毎日です♪これからも友だちや保育

者と様々な経験を重ねながら心も体も大きく成長していってほしいと思います。 

１２月の行事予定 

４日（金） 誕生会       ５日（土） 園内研修 

９日（水) ムーチー作り  １７日(木) 弁当会 

２４日（木) クリスマスクッキング 

２５日（金） クリスマス会          

28日（月） 保育納め 

１月の行事予定 

※12/29～1/3まで年末年始休み 

 ４日(月) 初顔合わせ     ８日（金） 誕生会 

１４日（木） 記念撮影     １６日(土) １３祝 

２１日（木） 弁当会      ２９日（金） 豆腐作り 

11月の行事予定 

４．５歳児ひまわり合宿🌻 



 

 

 

 

 

 

少しずつ朝夕が涼しくなってきましたが、沖縄ではまだまだ暑い日が続いていま

す。季節の変わり目でもありますので、こども達の体調に十分気を配りながら、元

気にさまざまな活動に取り組んでいきたいと思います。 

今年度も半分が過ぎ、こども達の心身の成長を感じる今日この頃です。先月は、

10月 3日に 0・1・2歳児のミニミニ運動会、10月 31日には 3・4・5歳児の運動会

を開催しました。日程の変更もありましたが、保護者の皆様にはご理解とご協力を

いただき、ありがとうございました。 

運動会に向けて、0・1・2歳児は日頃から楽しんでいるリズムあそびや運動あそ

びに取り組み、3・4・5歳児はそれぞれが目標を立て、苦手なことにも諦めず挑戦

してきました。当日は、練習ではできていたことが思うようにできなかったり、反

対に、これまで難しかったことができるようになったりと、こども達のさまざまな

姿が見られました。こども達の諦めない姿に、応援ありがとうございました。こど

も達が最後まで諦めずに頑張る姿から、大きな成長とたくましさを感じることがで

きました。 

また、夏まつりで披露できなかった保護者エイサーを運動会のオープニングで行

うことができ、会場を大いに盛り上げていただきました。保護者クラス対抗リレー

でも、真剣にバトンをつなぐ姿に、こども達の応援にも力が入りました。保護者の

皆様の本気で取り組む姿が、こども達にも伝わった素晴らしい運動会となりまし

た。 

運動会を通して得た経験や自信を、これからのこども園生活にも生かしていきた

いと思います。温かく見守り、応援してくださった保護者の皆様、そして準備や運

営に携わった保護者、職員の皆さんに、心より感謝申し上げます。 

今年も残り 2か月となりました。これから感染症が流行しやすい時期を迎えます

ので、手洗いや換気、十分な休養など、健康管理へのご協力をお願いいたします。

今後もこども達一人ひとりの成長を大切に見守っていきたいと思いますので、引き

続きご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

園長コーナー 



 

ねらい 

・身のまわりのことに興味を持ち「自分でやってみよう」とする気持ちを育む 

・秋の自然に触れながら戸外で十分に身体を動かし探索活動をたのしむ 

・保育者や友だちとの関わりを楽しみながら自分の思いや発見を言葉や仕草で伝えようとする 

たより      

朝夕は少しずつ涼しくなり、秋らしい季節となりました。天気の良い日には園庭や公園へ出て戸外遊びを楽しん

でいます。先月のミニミニ運動会ではこども達が日頃から楽しんでいるハイハイや高這い、歩行など一人ひとり

の姿を保護者の皆様に見ていただくことができました。大勢の人の中でもそれぞれが自分らしく運動会を楽し

む姿が見られ私たちもうれしく思いました。暑い日差しの中最後まで温かく見守ってくださった保護者の皆様、

本当にありがとうございました。運動会後は、砂場や水遊びなど好きな遊びに夢中になったり、公園では芝生

の上を高這いや歩行でのびのびと移動したりする姿が見られます。また、興味のある場所へ自分から向かった

り、好きな遊びを見つけて繰り返し楽しんだりするなど「やってみたい！」という気持ちが様々な場面で見られ

るようになっています。 

落ち葉や草花に触れたり、虫やうさぎを見つけて指さしをしたり身近な自然への興味もますます広がっていま

す。「あっ！」と発見を知らせたり絵本を持ってきてアピールしたり自分の思いや発見を伝えようとしてくれる

姿もかわいいですよ♪お友だちや他クラスのお兄ちゃんお姉ちゃんの真似も上手です！人への興味が広がり、

関わることをたのしむ姿に成長を感じます。最近は帽子や靴を保育者の元へもってきたり衣服の着脱にも興味

が出てきて「自分でやってみたい！」という気持ちも大きくなってきています。「自分でやってみたい！」の気持

ちを大切に受け止めながらたくさん身体を動かし様々な発見や経験をたのしんでいきたいと思います。引き続

き早寝早起き朝ごはんへのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

ねらい 

・戸外で自然に触れる楽しさを味わう 

・いろいろな遊びを通して全身を動かして遊ぶことを楽しむ 

たより 

ミニミニ運動会では、たくさんの温かい応援をありがとうございました。いつもと違う雰囲気にドキドキする姿

もありましたが、こどもたちなりに楽しみながら参加することができました               一人ひとりの成長した姿を見て

いただけたこと嬉しく思います         

運動会を通して、またひとまわり大きくなったこども達  その後から色んなことに自信満々興味関心を広げ、

友だちとの関わりも広がってきましたよ  

言葉で自分の思いを伝えたり、友だちを遊びに誘ったり        すごいですね♩これからの成長もとても楽しみです

  

たくさんの言葉を吸収しているこども達、ご家庭でも絵本読み聞かせしていますか？言葉のやりとりや、ストー

リーを理解するなどこの時期の読み聞かせもとっても大切です      ぜひ寝る前の親子の触れ合いで読み聞かせ

取り入れてくださいね    

晴れた日にはお散歩にも出かけたいと思います   シーシーリュックは忘れずに、靴のサイズの確認をお願いし

ます。 

 

 

ももぐみ(０歳児) 

たんぽぽぐみ(１歳児) 



 

 

ねらい 

・イメージや簡単なルールを共有し、集団で遊ぶ楽しさを味わう 

・簡単な言葉のやり取りを楽しみながら、友達と一緒にあそぶ 

・生活や遊びの中で、興味のあることや経験したことなどを自分なりに表現する 

たより 

心地よい秋の風が吹き始め、過ごしやすい季節になってきましたね。 

涼しくもなり、戸外での遊びがますます楽しくなってくるので、こども達と一緒に園庭や公園・散歩にも出かけ、

落ち葉や松ぼっくりなど秋ならではの自然に触れながら季節の移り変わりを感じていきたいと思います。 

そして、今さくら組は『○○デビュー   』が増えているところ    

先日の運動会で貰ったご褒美のぞうりを履けるようになる為にも“片足ケンケンで 10回進めるようになった

ら履けるよ〜”の声かけにこども達も“早く履きたい‼︎”と『お家でケンケンしたよ〜』『ケンケンするから見てて

よ〜』とお部屋では片足ケンケンをする姿やお家でも頑張っている事をお話ししてくれます        お友だちが『ぞ

うりデビュー』をするとますますこども達もやる気になっていますよ      

また、『パジャマデビュー   』するお友だちが続々と出てきて、パジャマを持ってきた子たちは嬉しそうに先生

やお友だちに見せてくれたり、お友だちとパジャマがおそろいだと『一緒だね       』と喜ぶ姿も見られるようにな

りました。 

そんな姿を見てか他のこども達も『お家でパジャマ、ボタンかけしてるよ。』と練習している事を伝えてくれた

り、お部屋でも手指あそびのボタンかけを頑張ってやっている姿が増えています♡こども達も今がやる気にな

っている所なので、家庭でもわが子が頑張る姿を見守り応援してくれると嬉しいです        デビュー目指して頑張

るぞー‼ 

 

 

ねらい 

・秋の自然や植えた苗に関心を持ち、気づいたことを言葉で伝える 

・自分の思いを伝えながら、友達の思いにも気づいていく 

たより 

台風の影響で延期になった運動会でしたが、天気に恵まれ、こどもたちの姿が輝いて見えたかと思います。ご

参加、ご協力ありがとうございました。何事にも意欲的に取り組むゆり組さんは、普段の練習で苦戦していた子

も何度も挑戦し、達成し、喜ぶ姿もありました。心身共にステキな成長を見せてくれました    

今月は、ルールのある遊びや言葉遊びを取り入れ、友だちとの関わりをさらに深めていきたいと考えていま

す。 

また、過ごしやすい季節となってきたので長距離散歩にも出かけ、秋の自然を楽しみたいです。 

園で元気いっぱいに活動できるよう、引き続きご家庭でも「早寝早起き」「しっかり朝ごはん」を意識しご協力を

お願いいたします！ 

 

 

 

 

ゆりぐみ(３歳児) 

さくらぐみ(２歳児) 



 

 

 

ねらい 

・秋の自然に親しみ、季節の変化に興味や関心を持つ 

・自分達で植えた野菜を友達やグループの仲間と協力して世話をすることで様々な生長に気づき会話する 

たより 

先日の運動会ではたくさんの温かい応援ありがとうございました。一人ひとりが自分の力を精一杯出し切って

頑張っていましたね   障害物では練習の時から楽しんでやっていた縄かけ、うんていもやっていくうちに「が

んばり豆できたー！」と嬉しそうに見せにきてくれたりと、苦手なことも諦めずに何度も挑戦する姿も見られ、

本番では堂々と取り組む姿がかっこよく、感動しました。運動会を通して、出来るようになった喜びや友達と一

緒に頑張る楽しさを感じ、一回り大きく成長したこどもたち☺︎ 

これからも、さまざまな経験を通してこどもたちの成長を一緒に見守っていきたいと思います！ 

そして今月はこどもたちが楽しみにしているひまわり合宿があります。 

ひまわり合宿に向けて【仲間と協力する力】【自分の持ち物を把握する力】【自分のことを自分でやる力】【毎日忘

れ物をしないで持ってくる力】などが大切になってきます。こども達とも話をしていますが、今一度ひまわり合

宿に向けて、家庭でも準備や確認を一緒によろしくお願いします。 

運動会からひまわり合宿まであっという間に駆け抜けていきますが、今月も楽しみながら成長していきましょ

う〜！ 

 

 

 

 

ねらい 

・お泊まり保育では、グループで協力したり身体をたくさん動かして楽しんで参加する 

・食事の正しい姿勢やマナーを意識して、お箸の使い方に気を配り、友だちと楽しく食べる 

たより 

先日の運動会ではお父さん、お母さん、たくさんの応援ありがとうございました！ 

運動会への取り組みの中で初めての課題に最初の頃は緊張や不安な表情も見られましたが、練習を重ねてい

くうちに自信がどんどんついてきたこども達。自分で目標を立て、その目標に向かって取り組む姿や悔しくて涙

を流してもこども達の諦めない姿は本当に素敵でした。運動会当日の自信に満ち溢れた姿や仲間を応援し喜び

合う姿もとても素敵でしたね          

こども達の練習に付き合ってくれたり、準備から片付けまで手を貸して頂きありがとうございました！ 

今月はこども達が楽しみにしているひまわり合宿や鯉掴みも始まります。引き続き体調管理に気を付けながら

色々な活動に楽しんで取り組んでいきたいと思います   

 

 

 

 

ひまわりぐみ(４歳児) 

年長ぐみ(５歳児) 

 



♪今月のうた♬ 
 

・むすんでひらいて  ・手をたたきましょう 

・どんぐりころころ  ・赤田首里殿内  ・ちいさい秋 

・きのこ  ・山の音楽家  ・大きな石  ・すずめ  

・くりのみぼうや  ・風たちの秋のうた ・やまばと 

・いっちくたっちく  ・機関車のうた  ・木の葉 

・ブルッキーのひつじ   ・里の秋  ・スーホの白い馬 

・畑に町に  ・すずめほしんじょ 

      今月の絵本       
 

・おひさまあはは  ・すりすりももんちゃん 

・おしくらまんじゅう  ・ぴょーん  ・とべバッタ 

・ぐりとぐらのえんそく  ・おいもをどうぞ   

・とんとんとめてくださいな  ・さつまのおいも   

・おおきなおおきなおいも  ・１４ひきの秋まつり 

・はじめてのキャンプ  ・ふなひき太郎  

・もりのかくれんぼう   ・ちいさなオキクルミ 

・ももたろう  ・かたあしだちょうのエルフ 

・こんとあき  ・ホップステップジャンプくん  

・黄金のかもしか  ・ざぼんじいさんの柿の木 

・スーホの白い馬  ・つばめがはこんだ南のたね 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♥ありがとう♥コーナー 

もも組

キラキラ笑顔で 

小さな「できた」を 

たくさんみせてくれて 

ありがとう♡ 

ミニミニ運動会に全員で 

参加できたことも 

ステキな思い出です❕ 

たんぽぽ組

ミニミニ運動会のあとも 

いろんなことに興味を 

広げてニコニコたのしく 

あそんでくれて 

ありがとう♥ 

ゆり組

運動会に向けていろんなことに 

挑戦する姿をたくさん見せてくれて 

ありがとう！そして温かい声援と 

拍手で支えてくださった、たくさんの 

応援本当にありがとうございました！ 

ひまわり組

運動会、たくさんの成長を 

みせてくれて、たくさんの感動を

ありがとう♡ 

さくら組

テーブル拭いたり運んだり 

雑巾がけやコップ並べ等お手伝い

できることが増え積極的に 

「やりたーい！」と嬉しそう♥ 

ありがとう😊 

年長組

運動会にむけて年長さんの最

後まで諦めずに取り組む姿 

とってもかっこよかったよ！ 

たくさんの感動をありがとう♥ 

 



11月うまれのおともだち     

 

 

 

 

      今月の生活目標   

・身だしなみを整えましょう（爪・髪・鼻水など）  

・手洗い・うがいをしましょう 

やら ひまり さん 

しま ゆずな さん 

たぐち らな さん 

しもじ いぶき さん 

ひが りと さん 

まきし こうのすけ さん 
うえち あお さん 

 

みたび しゅうや さん 

こまつ ちかや さん なかほど いおり さん 

きんじょう りき さん 

さくだ あやせ さん 


