
  
 
 
 

 蒸し暑い季節になりましたが、雨にも負けず元気いっぱいな子どもたち。こまめな水分補給や着替えを

行いながら活動をしています。気候の変化はありますが体調管理に気をつけ過ごしていきたいです。 
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月 火 水 木 金 土 日 

１ 

身体測定 
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水難訓練 

プール開き 
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弁当の日 
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避難訓練 
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3.4 歳児 

保育参加 
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内科健診 

年長キャンプ 
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慰霊の日 

(休園) 

24 

弁当会 

地バーリー 
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８月の行事予定 

７日(金) 誕生会 

11 日(火) 山の日(休園) 

15 日(土) 夏まつり 

25 日(火) ウンケー 

26 日(水) ナカビ 

27 日(木) ウークイ 

令和８年６月１日発行 

社会福祉法人 勢理客こども園 

園長：比嘉 裕 

本園 TEL：８７７－３４４２ 

分園 TEL：９１７－０５３０ 

６月の行事予定 

 ７月の行事予定 

3 日(金)～ 5 日(日) 年長キャンプ予備日 

7 日(火) 七夕会 

9 日(木) 弁当会 

10 日(金) 誕生会 

16 日(木) 3.4.５歳児内科健診 

18 日(土) 園内研修 

20 日(月) 海の日（休園） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先月より梅雨入りとなり、季節の変化を感じる日々をお過ごしのことと思います。新年

度が始まり、もう２ヶ月が経ちました。２ヶ月前は少し緊張していたこども達も、今ではすっ

かり新しい環境に慣れ、笑顔で園生活を楽しんでいる姿が見られます。こども達の適応力

の高さには、私たちも日々驚かされています。 

今月は、保護者の皆さまにもこども達の園や園外での保育の様子を身近に感じていた

だけるよう、３，４歳児の保育参加を行います。保護者と保育者が並んで、こどもの遊び

や活動に一緒に参加していただくことで、実際の生活や遊びの中での姿を、そのまま見て

いただける機会になればと思います。また、保護者と保育者が「一緒に子を育てるパート

ナー」として、お互いの理解を深める時間にしていきたいと考えています。 

また、毎年 6月は「食育月間」となっています。 

園では、野菜の栽培や観察を通して、みんなでおいしく食べることや、食べ物の命に感

謝する心を育てる取り組みを行っています。 

この機会に、ご家庭でのお食事の時間にも、「よく噛んで食べること」「食べ物を大切に

すること」など、食を大切にする気持ちを親子でお話ししてみてはいかかでしょうか。 

そして、6月 4日～10日は「歯と口の健康週間」です。 

毎日の歯みがきを丁寧に行うことなど、普段の食生活にも気をつけながら、親子で一

緒に丈夫で健康な歯を育てていけると良いですね。 

これからも、園とご家庭が力を合わせて、こども達の健やかな成長を見守っていきまし

ょう。 

 最後になりますが、こども達は少し園庭であそぶだけでも、汗いっぱい、気候に合わせて

衣服を調整するため、着替えを多めに持ってくるようによろしくお願いたします。この時期

は、熱中症を引き起こしやすい（気温も高く、湿度も高い）ので、こども達には十分な水分

補給や、熱を外へ逃しやすい格好をするなど健康管理には、十分気を付けていきたいと

思います。保護者の皆さまにも引き続きご協力をお願いいたします。 

 

  

６月の生活目標 

・規則正しい生活習慣を心がけましょう 

園長コーナー 



クラスだより 

もも組（０歳児） 

ねらい 
⚫ 這う・ハイシー・歩行などで探索活動を楽しむ 

⚫ 金魚運動を通して、手足や体幹の発達を促す 

⚫ 安心できる保育者と、ゆったり過ごす 

新しい仲間も増え、益々賑やかになってきたもも組さん！園庭では砂や水に触れ遊びを楽し

み、室内では探索活動や歌、手遊び、絵本など保育者と一緒に楽しみながら過ごしています      歌

に合わせ手を振ったり叩いたり楽しんでいる姿がとても微笑ましく癒される毎日です♡ 

食事時間は、個々に合わせた食事形態で進めています。苦手な食材は口から出したり、イヤ〜と

顔を背けたりする姿もありますが、保育者とのやりとりや声かけ、手遊びなどで気分転換しなが

ら楽しく食事を進めています！ 

気温の変化も大きく、感染症も流行りやすい時期となっていますので引き続き体調管理をよろし

くお願いします。 

☆今月から、『うえはら あお』さん『こまつ ちかや』さんが仲間入りします。さらに賑やかで

楽しくなりそうです      

 
たんぽぽ組（１歳児） 

ねらい 
⚫ 保育者に見守られながら、好きな遊びを楽しむ 

⚫ 身体を動かしてのびのびと遊び、心地よさを味わう 
 

入園、進級してあっという間に 2 カ月が過ぎましたね        こども達は、生活の流れをなんとなく

理解し、片付け、食事の準備（イスを運ぶ）、衣服を片付ける、衣服を着脱しようとするなど身

の回りのことに興味関心を持ちながら過ごすようになりました。少しずつ言葉のやりとりも増え

友だちにも先生にもいや！が上手なこども達です！引き続き、一人ひとりと丁寧な関わりを心掛

けながら楽しく過ごせていけたらなと思っています♩ 

歩くのが上手になってきたたんぽぽさん♡立山駐車場から草花や虫を探したり、会話も楽しみな

がら登降園していただけると嬉しいです          忙しい時間帯だと思いますが、よろしくお願いします 

※日程調整しながら、個人面談をいれて行きたいと思います。希望日時などあればお声掛けくだ

さい。 

 

さくら組（２歳児） 

ねらい 
⚫ 遊びや生活を通して、お友達と関わり、自分の気持ちを簡単な言葉で伝える 

⚫ 園庭やお散歩でたくさん体を動かして遊ぶ 

段々と分園での生活にも慣れてきたさくら組のこども達  先生達にも慣れ、お家のことやお休

みの楽しかったことを教えてくれる姿に、癒されながらも成長を感じています。 

できることが少しずつ増えてきて、先生達に見守られながら、ビニールの持ち手を一緒に縛った

り、洋服や布団をたたむなど身の回りの事も頑張っています      

靴の左右や、洋服の裏返しも覚えていきたいので、お家でもお手伝いや自分の身の回りの事をさ

せてみてくださいね〜 

先月は梅雨もあり、お部屋でのリズムやゲーム、ままごとや手指遊びをたくさん楽しみました♩ 

今月は、お庭やお散歩もたくさん行って、こども達の大好きなプール遊びも始まるので、たっぷ

り体を動かして遊びたいと思います！ 



 

ゆり組（３歳児） 

ねらい ⚫ 友達を思いやる気持ちが芽生え、仲間と協力することを喜ぶ 

⚫ 身の周りの事を自分で行い、生活習慣を身に付ける 

梅雨に入り雨の日がつづいたり晴れ間が見えたりと、変わりやすい天気の中でも元気いっぱい

に過ごしています！ 

当番活動に一生懸命がんばっているゆり組さん！自分のマークの雑巾を見つけ、友だちと一緒に

バケツの準備をし、水が出なくなるまで「チューバー絞りできるよ！」と雑巾を絞り保育者の後

ろをついて行きながら一生懸命取り組む姿が見られます！ 

また、おやつ準備や机拭き、机運び、おやつ紹介などの活動では、「○○さんきて〜！」と 

グループの友だちを呼びながら、みんなで協力して進めようとする姿も見られています。 

少しずつ“自分たちでやってみよう”という気持ちが育ってきています。 

屋上で育てている夏野菜にも興味津々で、「ピーマンが沢山出来てきているよ」「スイカの花が

さいている！」と観察して気づいたことを嬉しそうに話してくれています。 

今月は保育参加も予定しています。普段の園生活でのこどもたちの姿を見ていただけたらと思っ

ています。 

 

 

ひまわり組（４歳児） 

ねらい ⚫ 生活の流れを分かり、次の活動を友達同士声掛けし、協力しあいながら行動しよ

うとする 

⚫ 保育者や友達に自分の経験した事や思った事、気持ちなどを言葉にして伝える 

梅雨の時期に入りましたね。晴れたり、雨が降ったり…天気の移り変わりが多いこの季節。晴

れ間を見つけては、園庭あそびをしたり、戸外あそびをしたりと、活動を工夫しながら毎日楽し

んでいるひまわり組です。また、汗をかいたり、衣服が濡れた時には、保育者が声をかけずに自

分で気づき、着替えをする場面も多く見られるようになり、成長を感じます。 

 そして、衣服が足りなくなっているなと感じた時には、我が子と相談して追加する等の対応を

よろしくお願いします。 

6 月から、いよいよ獅子舞作りが始まります。持ってきてもらった段ボールを定規とカッター、

ガムテープを使って獅子舞の型作りをしていると、みんな寄ってきて「え！？こんなして獅子舞

作れるんだ！」と目を輝かせているこども達です。6 月いっぱいには完成させて、自分の獅子舞

で練習たのしむぞー♬ 

 

〜お知らせ〜 

・面談月間を始めます。こちらから声掛けしますので、一緒に日程の調整をしていきましょう 

 

   

 

 

 

 



年長組（５歳児） 

ねらい 
⚫ 仲間と協力する事を楽しみ、自然体験を通して自信へと繋がる 
⚫ 達成感を味わう中で、意欲的に活動に参加できるようになる 

年長組になって自然体験や課題も次々にこなしているこども達。初めての課題にも意欲的に取り

組んでいくこども達の姿には、感心しながら毎日楽しく過ごしています。先月のリズム研修では、

送迎のご協力ありがとうございました。いつも園でやっているリズムや歌を他の保育園と一緒に行

う事で刺激となり、いつも以上に張り切って楽しむこども達の姿が見られました。今後のこども達

の姿に繋がっていくと思いますので、楽しみにしていて下さい    

今月はいよいよ待ちに待った年長キャンプがあります！グループ活動も意見を言い合いなが

ら、お互いで寄り添っている姿には本当に成長を感じています。自分の気持ちだけではなく、相

手の気持ちを受け入れることの大切さも自然と学んでいけるような環境でいたいなと日々思って

います。年長キャンプは、お父さんお母さんとたくさん協力し合って、みんなにとって最高の思

い出になるように計画を進めていきたいです♪ 

よろしくお願いします       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今月の絵本 

 

おひさまあはは、ちびごりらのちびちび、はらぺこあおむし 

いたいのいたいのとんでいけ、あめぽったん、いちにのさんぽ 

なきごんごん、なにをたべてきたの？、おばけのてんぷら  

くいしんぼうのまんまるおに、だるまちゃんとかみなりちゃん 

やどかりのおひっこし、まゆとおにシリーズ、けんかのきもち 

ざりがにのおうさままっかちん、はじめてのキャンプ 

 

 

今月のうた 

 

むすんでひらいて、かわずのよまわり、かえるのうた、たんぽぽ 

赤田首里殿内、そんごくう、機関車のうた、チポリーノの冒険  

蛙の笛、ひまわり、あめふりくまのこ、おとうさん、あめ 

カエル大行進の歌、ほたる、じんじん、星めぐりの歌 

ほたるこい〜じんじん、すすめ山賊、ごもんのまえの 

キャンプだホイ〜わっしょい年長バージョン〜 

 



先月のありがとう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もも組 

笑った顔、泣いた顔、 

怒った顔をたくさん 

見せてくれてありがとう！ 

たんぽぽ組 

ご飯をもりもり食べてく

れるたんぽぽさんありが

とう♡沢山食べていっぱ

い遊ぼうね♩ 

 

さくら組 

毎朝元気いっぱいの「おはよ

う！」の挨拶ありがとう！ 

朝から元気もらってます   

今月もいっぱい楽しむぞ〜！ 

 

ゆり組 

カブトムシやザリガニの 

お世話やお掃除を頑張ってくれ

てありがとう！ 

これからもお世話よろしくね♪ 

 

ひまわり組 

お世話上手な女の子。たんぽぽさんへの優しい声

掛けとお手伝いありがとう。そして、生き物への

興味関心が高まっている男の子。「脱皮してる

よ！餌もうなくなってるよ！土の中から出てこな

いけど大丈夫かな？」など気づくようになってく

れてありがとう。 

 

年長組 

年長組を楽しんでいるわっしょい年長さん、いつもたくさんの笑顔と笑いをありがとう♡ 

今月も楽しむぞー！！！ 

 

6 月生まれのおともだち 

おおしろ しゆうさん 

にしはら さわさん 

こばやし あおまさん 

いなみね しおさん  

なかざと ゆあさん 

しろこ なこさん  

ぎぶ ゆわとさん 

ひが つかささん 

やまぎわ はなとさん 

なかむら まなさん 

ちばな いつきさん 
いけしろ さらさん 
 

たかえす るねさん 

かかず りゅうさん 

うえはら そういちろうさん 

 

歳 

歳 

歳 

歳 
歳 


