
 あけましておめでとうございます。 

昨年中はご協力・ご理解を頂き誠にありがとうございました。 

新しい一年が、お子様にとって、また保護者の皆様にとって笑顔がたくさんの年になりますよう、 

お祈り申し上げます。 

お正月休みはどのように過ごされましたか？遠くにお出掛けをした方もいると思います。 

お父さん、お母さん年末年始の間、たくさんの経験をありがとうございました。こども達も嬉しそうに 

話してくれていましたよ。 

園でも体調管理に気を付けながら、変わらず元気いっぱいに遊んでいきたいと思います！ 
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２月の行事予定 

・３日(火)節分 
・１１日(水)公開リズム 
・１３日(金)誕生会 
・１９日(木)避難訓練 
・２３日(月)天皇誕生日(休園) 
・２７日(金)弁当会、４・５歳山登り 

３月の行事予定 

・３日(火)ひなまつり、誕生会 
・１２日（木）避難訓練 
・１４日(土)卒園式 
・１６日(月)同窓会 
・２１日(土)園内研修(弁当の日) 
・２４日(火)弁当会、お別れ交流会 
・30.31 日(月・火)新年度準備 

令和８年 １月発行 
社会福祉法人 勢理客こども園 
園長：比嘉 裕 
本園℡：８７７－３４４２ 
分園℡：９１７－０５３０ 

今月の行事予定 

 



 

園長コーナー 

新年、明けましておめでとうございます。本年も変わらぬご支援を賜りますよう、お願い申し上げます。年

末年始はいかがお過ごしたでしょうか。少し見ない間にこども達はたくましくなったような気がします。本年

度も残り３ヶ月、よりこども達が伸び伸びと成長できるように努めてまいります。どうぞ本年もよろしくお願い

いたします。 

また、お正月休みが終わり、徐々に日常が戻って来た今日この頃。お正月休み中のリズムを引きずって

しまい、生活リズムが崩れやすくなる時期でもあります。早寝早起き、朝食を食べる、湯船につかる、ウンチ

をしっかりするなどで健康的な生活を改めて見直していきましょう。本年も元気に成長できるような日々の

生活リズム作りをご家庭でもよろしくお願いいたします。 

正月の飾りの鏡餅についてお話しますね。鏡餅は、どうしてあんな形をしているんだろうと思いますか、そ

してどうして「かがみもち」って言うのかな。それには、昔々からの面白いお話があるそうです。お正月には、

みんなのお家に「年神様（としがみさま）」という神様がやってくるらしいです。年神様は、みんなに元気や幸

せを届けに来てくれる、とっても大切な神様とされているそうです。 

歓迎のしるし：年神様をお迎えする気持ち 

元気をもらう：神様の力を分けてもらう 

この年神様に、「ようこそ！」という気持ちを込めて、特別なお餅をお供えするようになったのが、鏡餅の

はじまりだとされているそうです。鏡餅は、神様へのお土産と、今年の元気をお願いする気持ちが込められ

ている。鏡餅の形を見てみると、まるくて、ツルツルしていますよね。これが、昔の「鏡（かがみ）」の形に似て

いるからだそうです。昔の鏡は、今みたいにガラスの鏡じゃなくて、金属をピカピカに磨いたものだったらしい

です。鏡は、神聖（しんせい）なものだと考えられていて、悪いものを追い払う力があるとも言われています。

だから、まるい鏡の形をしたお餅を飾ることで、お家の中に悪いものが入ってこないように、そして、みんな

が元気でいられるように、という願いが込められているそうです。鏡餅を飾ることで、みんなのお家が神様

に見守られ、一年中幸せに過ごせるように、という願いが込められた、特別な飾りということらしいです。 

結びになりますが、新しい一年が、こども達、そして保護者の皆様にとっても笑顔であふれる 1 年になる

ことを祈っています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆今月の生活目標☆ 

・風邪に負けない体づくりをしましょう  

・生活リズムをとりもどしましょう 



☆ねらい☆ 

 ・保育者を仲立ちとして、友達同士の輪が広がり、関わりながら遊ぶ楽しさを味わう。 

・異年齢交流を楽しむ 

☆たより☆  

あけましておめでとうございます。 

お休みはどうでしたか？今年度も残り 3 ヶ月となりました。身の回りの事に興味を持ち、やってみようかなぁ〜だった

こども達も、今では自分でやりたい！手を出さないで！と、たくましくなってきていますね。食後の片付けも、同じお皿

を見つけて重ねたりと、自分の事は自分でやってみよう！を目標に取り組んでいます。自我もますます出てきて、今は

やりたくなーい。いやだー。を十分に発揮していますね。そして、お友達に興味が出てきたたんぽぽさんです。一緒に

同じ遊びを楽しんだり、お友達がやっている事を真似してみたり楽しんでいます。おしゃべりも増えて、お友達の名前

を呼んだり、私達の名前も遠くから呼んでくれたりと嬉しい限りです。今月からは、クラスだけのリズムではなく上のク

ラスと一緒にしたり、もも組さんと交流しながら、世界観を広げていけたらと思っています。いろんな刺激をもらいな

がら今年も楽しく過ごしていきたいと思います。 

お休みが終わり、徐々に日常が戻って来た今日この頃。休み中のリズムを引きずってしまい、生活リズムが崩れやす

くなる時期でもあります。早寝早起き、朝食を食べる、健康的な生活を改めて見直していきましょう。本年も元気に成

長できるような日々の生活リズム作りをご家庭でもよろしくお願いいたします。 

今年も 1 年よろしくお願い致します。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆ねらい☆ 

・体調に留意しながら薄着で快適に過ごす 

・衣服の着脱に興味を持ち、保育者に手伝ってもらいながらも自分でやってみようとする 

・遊びを通して友だちや保育者とやり取りを楽しんだり、関わって遊ぶことを楽しむ 

  ☆たより☆ 

 明けましておめでとうございます！ 

年末年始はご家族でゆっくりと過ごされたことでしょうね♪ 

お休みの中でもこども達の成長を感じられたことでしょう！ 

園でも先生とこども達の関わりの中で、やり取りする姿も多く見られるようになって言葉や喃語やしぐさ、身振りで伝

えてくれるようになりかわいいこども達です♡日々の成長を感じ嬉しく思っています🎵 

 もも組生活も残り 3 ヶ月となりました。生活面でも声掛けで少し手伝うとパンツ、ズボンを脱ごうとしたり、脱いだ衣

服を先生まで持って行ったり、自分のカゴから衣服を取り出したりと簡単なお手伝いも出来るようになって少しずつ自

分で出来る事も増えてきました。こども達が身の回りの事や生活面に興味を持って楽しみながら取り組んでいけるよ

う丁寧に関わっていきたいです。ご家庭でもゆっくりとこども達に付き合っていけるといいですね（^^） 

★今月から知花りか先生が産休に入ります。 

赤ちゃんに会えるのをもも組みんなで待ってまーす♡ 

★1 月から照屋さくとくんが仲間入りします！ 

よろしくお願いします(^^) 

ももぐみ(０歳児) 

たんぽぽぐみ(１歳児) 



☆ねらい☆ 

 ・生活の流れに見通しを持ち、自ら進んで行動する。 

 ・友だちと遊びのイメージを共有し、一緒に話し合いながら遊びを進めることを楽しむ。 

☆たより☆ 

あけましておめでとうございます。ひまわり組で過ごすのも残り 3 ヵ月となりました。獅子舞や運動会、

ひまわり合宿と色んな経験を積み重ね、いつの間にか逞しく素敵に成長しているこども達。憧れの年長

組への進級を前にこども達からも進級に向けて、意識が見られ始めていますよ。どんな 1 年になるかなぁ

～と今からどきどきしています💓憧れの年長さんになれるのを楽しみにして、気持ちが高まる半面、不安

になることもあると思うのでお父さん、お母さん達もこども達の気持ちに寄り添い、共にサポートしていき

ましょう♪ 

 今年もこども達と元気いっぱいの楽しい 1 年にしていきたいと思いますのでよろしくお願いします。 

☆ねらい☆ 

・製作でのり付け、ハサミの使用に慣れ、製作を楽しむ 

・自分でできた喜びを感じながら、身の周りの事を自分でやろうとする 

☆たより☆ 

 
 あけましておめでとうございます
 本年もよろしくお願いいたします
  

連休明け、久しぶりの登園でしたが笑顔で登園するこども達。泣いて登園する子もいなく、元気よく新年の挨拶をして

くれました 
 
 その姿に成長を感じ、とても嬉しかったです
 連休中、家族とお出かけして行ったところや、経験し

た事を嬉しそうに話し、連休明けから賑やかなさくら組でした 
 お父さん、お母さん、ご家族の皆さん、こども達へい

ろんな経験をさせてくれてありがとうございます
  

さくら組での生活も残り 3 ヶ月となりましたね。ゆり組への進級に向け、こども達の“できる力”を引き出し、「自分でや

ってみたい！」「できる！」を増やしていけたらなと思います。こども達とのやりとりを大切にしながら、ご家庭でも是非

色んなお手伝いなどさせてあげてくださいね
  

本年も、こども達一人ひとりの気持ちに寄り添いながら、安心して楽しく過ごしていきたいと思います。よろしくお願い

いたします
  

☆ねらい☆ 

 ・冬の寒さを感じながら、戸外で体を動かす心地よさを味わう 

☆たより☆ 

 あけましておめでとうございます。今年も宜しくお願いします。 

年始明け、久しぶりの登園でもいつもと変わらず笑顔で「おはようー
 」と来てくれ、お休みの間、旅行や初詣、ま

た正月ならではの凧あげや餅つきをしたよ〜と楽しそうに話すこども達。朝からお話がつきずたくさんお話ししてく

れました 
  

 大好きなお友だちとも久々の再会にこども達もすごく嬉しそうにし、お互いに駆け寄り抱きついたり、すぐお喋り

が始まり楽しそうに話す姿がとても可愛いゆり組でした 
  

 そして、ゆり組で過ごすのも残り 3 ヶ月となりました。“自分の事は自分で！”出来る力がたくさんつきはじめ、今

は友だちと一緒に協力して取り組む楽しさや喜びを感じながら過ごしているところです。これからも、自分でやる

力・できる力を伸ばしていきながら、友だちと一緒に協力して取り組む大切さをたくさん経験していきながら成長し

ていけたらなと思っています。今年もこども達と元気いっぱい、楽しんでいきますので、宜しくお願いします
  

 
 
 

ひまわりぐみ(４歳児) 

さくらぐみ(２歳児) 

ゆりぐみ(３歳児) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

☆ねらい☆ 

・意欲的に課題に取り組み、粘り強さ、忍耐力が育ち達成感や自信へもつながる 

・友達と楽しく生活する中で決まりの大切さに気付き守ろうとする 

・友達と工夫したり展開して楽しみながらあそぶ 

☆たより☆ 

あけましておめでとうございます。昨年はたくさんのご協力ありがとうございました。今年もどうぞよろしくおねが

いします。先月は、コマ、マリ袋の刺繍をありがとうございました。 

 おかげさまで、こども達はマリ袋を仕上げることができ、サンタさんからコマ、マリをもらってとても喜んでいます。 

 早いもので、園生活が残り 3 ヶ月となりました。これまでの経験した事、培ってきた事の集大成となります。遊び、

課題にバランスよく取り組み、仲間との関わりを今まで以上に大切にして過ごしていきたいと思います。また、生活

にしっかり見通しを持って過ごしているか？自分の身の回りの事柄や持ち物を把握できているか？就学に向けて

大切な事なので、確認しながら丁寧な関わりを大切にし、過ごしていけるようにしたいと思います。保護者の皆様

も一緒にこども達の姿を見守り関わっていきましょう。 

 今月から、竹馬やまりつき、コマ回しを遊びの中で楽しみながら挑戦していきます。これからも応援や励まし、こど

もの話をたくさん聞いてあげてくださいね。 

 最近登園時間が 8 時過ぎてしまう子が見られます。朝のリズム運動のスタートがみんなで一緒にできるよう、ご

協力おねがいします。 

 引き続き、早寝早起きしっかり朝ごはんもよろしくおねがいします。 

年長ぐみ(５歳児) 

☆今月のうた☆ 
 

・十二支のうた ・もちつき  

・お正月 ・凧のうた  

・コンコンクシャン ・あぶくたった 

・北風チャチャチャ  

・こぎつね ・たきび  

・北風小僧の寒太郎 ・おおさむこさむ 

・おしくらまんじゅう 

・山の子 ・たきぎとりの歌 

・熊はなぜ冬眠る 

・ゆきやこんこ ・八郎 

・森は生きているシリーズ 

・冬がきたばい ・あんぱるぬゆんた 

・すずめほうしんじょ 

・詩人、ミューズのお気に入り 

☆今月の絵本☆ 
 

・パンツのはきかた ・おててがでたよ 

・はっはっはっくしょーん  

・おしくらまんじゅう ・おもちのきもち 

・だるまちゃんとだいこくちゃん 

・すてきな三にんぐみ ・しゅくだい 

・どろだんご ・やまのぼり 

・しろいしろいころわん 

・ぞうくんのおおかぜさんぽ 

・森は生きている ・八郎  

・十二支のはじまり ・だんろのまえで 

・たつのこたろう ・錦の中の仙女 

・つばめがはこんだ南のたね  

・歯が抜けた 

・言葉絵本ちくちくとふわふわ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・・たんぽぽ組・・ 

いろんな遊びを楽しんでくれて 

ありがとう♪ 

今年もいっぱい楽しい事するぞー！ 
・・さくら組・・ 

“みんなで協力してお片付けするんだよね”
と片付けの時にお友達が言ってくれて、 

出してない子もみんなでお片付けしてくれる 
さくら組のこども達♡みんなにありがとう♡ 

 

・・ゆり組・・ 

お手伝いも喜んで積極的にする 

ゆり組さん 
 とっても助かってるよ 

ありがとう❤ 

３歳児 

•おおしろ のあさん 

 

５歳児 

・かわばた みつなこさん 

・ひが えいしろうさん 

先月のありがとう 

・・ひまわり組・・ 

休み明け素敵な挨拶で元気いっぱい

登園してくれてありがとう！今年も 

わくわくすることいっぱいするぞー
  

２歳児 

・バンカー じえいさん 
 ・かみざと ゆあんさん 

・・もも組・・ 

お父さん・お母さん忙しい中、クリスマスに

向けて素敵なクリスマスブーツ製作 

ありがとうございました〜
 
  

・・年長組・・ 

友達を気にかけて声をかけたり、手伝ったりしてくれる姿がよ

く見られるようになってきました。嬉しいなぁ♪ありがとう 

６歳児 

うんてん ここなさん 

 


